Comune di Senna Comasco (Co)

Convenzione tra Cooperativa Sociale Colisseum e Comune di Senna Comasco
(approvata dalla Giunta Comunale il 18 novembre 2009, atto n. 32)

La convenzione & valida per i servizi, di seguito elencati, erogati dalla Cooperativa Colisseum presso la
struttura di via del Dos, n. 3, Como, e presso la struttura di Montorfano, via Molino, senza numero civico.
Tali servizi sono:

- Struttura di via del Dos a Como:

Water Education (corsi di ginnastica in acqua per adulti).

G.A.G. (corsi di tonificazione gambe-addominali-glutei, per adulti) in acqua e in palestra.

Water Education Senior (corsi di ginnastica in acqua per la terza eta).

Nuoto “fobici” (corsi di nuoto per adulti che hanno paura dell’acqua).

Acquantalgica (corsi di ginnastica in acqua per la prevenzione e la cura del mal di schiena).

Ginnastica medica in acqua.

Baby Splash 4/36 mesi (corsi di acquaticita mamma-bambino).

Baby Splash 3/6 anni (corsi di acquaticita per bambini).

Baby Splash 6/9 anni ( corsi di avviamento al nuoto).

Danza moderna per bambini, ragazzi e adulti.

Ginnastica artistica per bambini e ragazze.

Pilates, stretching, ginnastica del benessere, ginnastica in forma.

Attivita psicomotoria della prima infanzia e della seconda infanzia in palestra.

di Montorfano

Water Education (corsi di ginnastica in acqua per adulti).

G.A.G. (corsi di tonificazione gambe-addominali-glutei, per adulti) in acqua.

Water Education Soft (corsi di ginnastica dolce in acqua).

Nuoto “fobici” (corsi di nuoto per adulti che hanno paura dell’acqua).

Acquantalgica (corsi di ginnastica in acqua per la prevenzione e la cura del mal di schiena).

Corsi per gestanti in piscina.

Baby Splash 4/36 mesi (corsi di acquaticita mamma-bambino).

Baby Splash 3/6 anni (corsi di acquaticita per bambini).

Baby Splash 6/9 anni ( corsi di avviamento al nuoto)

Riabilitazione kinesiterapica in piscina e in palestra.

Ginnastica adattata in piscina e in palestra (corsi di ginnastica di carattere medico a piccoli
gruppi per persone che presentano limitazioni funzionali, ad esempio al termine del ciclo di
Kinesiterapia ).

» » Massaggi fisioterapici.
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- Struttur.
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Aii residenti nel Comune di Senna Comasco applicheremo, rispetto alle tariffe di listino, uno sconto del 6 %.
Lo sconto verra applicata direttamente all’atto dell’iscrizione ai servizi, dietro presentazione di documento
attestante I’effettiva residenza del soggetto nel Comune di Senna Comasco.

La presente Convenzione avra valore dal primo gennaio 2010 e fino al 31 dicembre 2010 e potra essere
rinnovata di anno in anno.

Senna Comasco, 19 novembre 2009



